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RUGACIUNEA (V)

O rugaciune bine structurata ar trebui sa treaca
succesiv prin cele doud etape de maturizare. Astfel, intai
ar trebui sa ne ,,Insanatosim” rugiciunea vocali, iar mai
apoi sa ajungem la rugiciunea ascultirii.

1) Rugéciunea vocala

Problemele ce ne Tmpiedica in a face o rugaciune
vocala sandtoasa sunt distragerile. Acest fapt reprezintd o
limita fireascd naturii umane, dar Intr-o anumita masura
distragerile sunt ,,cultivate” si de o lipsa a educarii propriei
atentii. Trebuie sd invatam sd convietuim cu aceastd
limitare omeneasca, dar in acelasi timp trebuie sa incercam
sa i ne Tmpotrivim. O rugéciune vocald zadarnicd, care nu
a beneficiat de atentia noastra, se transforma intr-o tristete
interioard. Raul nu constd in faptul cd uneori suntem
distrati In timpul rugaciunii, ci in faptul ca suntem in
permanenta distrati, lucru ce nu trebuie sa-1 toleram.

Trebuie sd luptim permanent cu aceastd
obisnuintd al carei scop este necinstirea lui Dumnezeu
si tulburarea sufletului nostru. Decat sa vorbesti cu
Dumnezeu complacandu-te in starea de distragere, de
imprastiere a mintii si a gandului, mai bine sa taci.

Rugaciunea vocala este inchipuita ca o punte cétre
Dumnezeu. In cazul acestui tip de rugiciune exista cel
putin doua riscuri: sa ramai dincoace de punte (rugaciunea
distratd) sau sa stai pe punte si sd nu o treci — e cazul
rugéciunii vocale n care nu suntem atenti la cuvintele
rostite, refuzand astfel inaintarea spre Dumnezeu. Acest
caz este similar celui 1n care copiii mici invata sa citeasca:
se opresc atat de mult la fiecare silabd, incat la urma nu
mai Inteleg ce au citit.

Prin rugéaciunea vocala trebuie sa cautdm sa ne
unim cu Dumnezeu, nu sd ne separam de El. Nu ajunge sa
recitam un psalm, daci prin acea rugaciune nu devenim
una cu Dumnezeu, caruia i Tnaltim rugaciunea noastra.
Parintii desertului, marii experti ai rugaciunii vocale
obisnuiau s se roage des, dar folosind rugéciuni scurte,
asa numitele iaculatorii spontane.

Pentru a insanatosi rugaciunea vocala, trebuie sa
fim atenti la gandurile noastre, iar cand acestea ,,alearga”
aiurea 1n timp ce noi ne rugam, sa fim capabili a le readuce
pe fagasul rugaciunii. Tot In acest sens ar trebui sd ne

folosim cat mai des de rugaciuni spontane, scurte; putem
face unele pauze in recitare pentru a aprofunda cuvintele
rostite, indltandu-ne gandul spre Dumnezeu.

2) Rugéciunea ascultirii

., Nu oricine imi zice:<<Doamne, Doamne ...>>,
ci acela care face voia Tatdlui Meu va intra in Impdrdtia
Cerurilor” (Mt 7, 21).

Ascultarea fatd de Dumnezeu este esenta, inima
rugaciunii. Daca rugaciunea nu ne duce la ascultare fata de
El, neaflam doar la suprafata a ceea ce se numeste rugaciune.
Abia cand ne obisnuim cu rugdciunea ascultdrii incepem sa
fim crestini adevarati. Am putea defini rugdciunea ascultarii
ca pe o cautare plind de umilinta si Incredere a vointei lui
Dumnezeu 1n ceea ce priveste viata noastra.

Rugéciunea ascultarii inseamna sa cautam lumina
lui Dumnezeu, vointa Lui in solutionarea problemelor
personale care ne preocupa cel mai mult. Cu alte cuvinte,
rugdciunea ascultdrii Inseamna sa inveti sa-{i organizezi si
sa-ti conduci propria-ti viatd numai in lumina lui Dumnezeu.
Acest lucru presupune o viata spirituala profunda.

Primul pas spre ascultare il constituie crearea
unui cadru propice ascultarii. Astfel, este necesara
motivatia interioard de a vrea sd fi ascultator, de a vrea
sa auzi parerea lui Dumnezeu in ceea ce priveste viata ta.
Pentru aceasta este nevoie si de o recunoastere umilad in
fata Domnului a Tmpietririi propriei inimi si de a-i cere
ajutorul in a plamadi o inimd sensibild la soaptele Lui.

Ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu va fi mereu
intregitd de ascultarea propriei constiinte. Interogheaza-ti
asadar congtiinta adresdndu-i lui Dumnezeu intrebari ca
acestea: ,,Doamne, care este vointa Ta in ceea ce priveste
viata mea?”, ,,Doamne, de unde sa incep in rezolvarea
acestei probleme spinoase?” si lista Intrebarilor ar putea
continua la nesfarsit. S& ne gasim fiecare propriiile
intrebari care sa fie conforme nevoilor vietii noastre si sa i
le adresam cu incredere lui Dumnezeu.

Dumnezeu nu-i va refuza lumina Sa celui care
este hotarat sa-I indeplineasca vointa.

Pr. Anton RUS,
Parinte spiritual



EDUCATIA CRESTINA

Educatia este una dintre cele mai nobile si cele
mai complexe activitati umane. Educatia este absolut
necesara omului, existand in acesta dorinta, inclinatia
si capacitatea de a raspandi zestrea intelepciunii si
invataturii sale, de a se perpetua spiritualiceste dinco-
lo de timpul si spatiul care i-au fost harazite.

Un indreptar de baza pentru educatie il
constituie Vechiul Testament, cele mai multe sfa-
turi si principii pedagogice gasindu-se in Levi-
tic, Numeri, Deuteronom, Pilde sau Psalmi. Din
cartile mentionate rezulta cd scopul educatiei este
dobandirea intelepciunii spre care trebuie sa tin-
dem din toate puterile. In conceptia Vechiului
Testament este considerat om intelept nu cel care
are cele mai multe cunostinte, ci cel
care stie cum sa trdaiasca pentru a fi
bine placut lui Dumnezeu.

Ca metodda educativa, Ve-
chiul Testament recomanda in spe-
cial exemplul parintilor care sunt
obligati sa-si educe copiii.Mustrarea,
atunci cand este cazul, face parte
tot din actul educativ: ,, Cine crutd
toiagul sau isi urdste copilul, iar
cel care-l iubeste il ceartd la vreme
cuvenita”’(Pilde 13, 24).

Educata crestind are drept in-
ceput si sfarsit dragostea de om si de
Dumnezeu, in vederea fericirii omului
pe pamant si in Ceruri. In epoca patris-
tica, ideile despre educatie sunt cuprin-
se 1n diverse tratate de educatie generald si speciala,
in omilii, comentarii, opere poetice etc.

Périntii si scriitorii Bisericesti creeaza o noud
forma de spiritual care implicd o oientare noud pen-
tru fiecare individ. Ei foloseau metode diferite de
educatie, 1n functie de situatii, imprejurari si oameni.
In epoca patristica era pretuiti atat educatia individu-
ala, cat si cea a maselor. Biserica era cea care facea
educatia in spirit de fratietate si de dragoste, proces in
care personalitatea individului nu era anulata, ci inte-
gratd In ansamblul ,,personalitatii” Eclessiei.

Conform invataturii Sfantului Clement Ale-
xandrinul, idealul educatiei crestine este Inscrierea
omului in drumul cétre Hristos, dobandirea virtutilor
prin urmarea modelului suprem care este Isus Hristos.
Viata propusa de aceastd educatie priveste atat spiri-
tul, cat si trupul.

In viziunea Sfantului Vasile cel Mare, edu-
carea copiilor trebuie sd se facd in disciplina si iu-
bire fatd de Dumnezeu in vederea realizarii unei
personalitati moral-religioase si a vietuirii in Hristos.

Sfantul Vasile cel Mare recomanda inceperea proce-
sului educational cat mai timpuriu posibil pentru ca
sufletul, fiind moale la varste mai fragede, sa poata fi
modelat si format.

Si Sfantul loan Gura de Aur acorda o
importanta deosebita educatiei in scrierile sale, acesta
considerandu-o temelia oricarui bun crestin. in epoca
patristicd, educatia se ficea in vederea vietii de aici,
in sensul si in masura in care aceasta viata pamanteas-
ca dsevenea un instrument pentru dobandirea vietii
vesnice. Astfel, in perioada patristica, educatia urma-
rea castigarea virtutilor si a desavarsirii ca trepte care
duc la mantuire.

Aceastd dimensiune a educatiei s-a pastrat
‘ in unele scoli pana in zilele noastre.
Educatia crestind este o actiune spe-
cific umand, desfasuratd in mai mul-
' te contexte: familie, Biserica, scoala,
societate. Ea este o lucrare sustinutad
f de iubire, de incredere, de libertate si,
bineinteles de harul lui Dumnezeu.

Stantul loan Gurda de Aur
spunea: ,,a educa inseamnd a cultiva
curitenia sufleteasca, a-1 creste pe co-
pil moral si in evlavie, a avea grija de
------- sufletul lui, a-i modela inteligenta, a
forma un atlet pentru Hristos, pe scurt,
a te Ingriji de mantuirea sufletului lui.
Educatia este o artd. ,,artd mare ca
aceasta nu existd, pentru ca daca toate
artele aduc un folos pentru lumea de
aici, arta educatiei se savarseste in vederea accederii
la lumea viitoare.”

De aceea, educatia crestind a celor mici este
azi un imperativ. In lumea secularizata in care traim
rareori poti gasi o emisiune educativa la televizor, ra-
reori gasesti un profesor care sa-i educe pe copii din
dragoste fatd de Dumnezeu. Astfel, cea mai buna cale
pentru o educatie crestind, azi, ne ramane educatia
din familie. Parintii, puternic ancorati in invataturile
Bisericii, sunt singurii care pot modela sufletul copii-
lor lor 1ncat acestia sd ramana virtuosi chiar si atunci
cand societatea va incerca sa-i prindda in mrejele ei
pervertitoare.

Asadar, parinti, nu va rusinati de invatatura
lui Hristos, deoarece este singura care poate ,,produ-
ce” oameni de calitate, capabili s& construiascéd o so-
cietate care sa reabiliteze valorile morale care pierd
tot mai mult teren in fata pseudovalorilor mondene.

Eugen IVUT,
ANUL -11I-
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INVIEREA, MISTER AL MANTUIRII

,, Dumnezeu a inviat pe acest Isus cdruia noi toti ii suntem martori.” (Fapte 2, 32)

Rostind sintagma ,,invierea lui Isus”, sau chiar
traditionalul salut pascal ,,Hristos a inviat” realizam
ca acestea sunt cuvinte care depasesc sfera noastra de
intelegere rationald. Chiar si asa, In acest raspuns al
credintei ,,Adevirat a inviat!” se afla intregul mister al
mantuirii noastre si al lumii intregi.

Misterul lui Hristos nu se sfarseste, ba chiar
mai mult, nu se poate sfdrsi cu moartea Sa jertfelnica
pe Cruce. Daci ar fi astfel atunci moartea Sa nu ar mai
fi o jertfd (termenul jertfa asa cum apare in Vechiul
Testament denota o actiune
reconciliatoare), ci am putea-o
numi cel mult moarte eroicd
pentru o ideologie utopica. Atunci
Isus nu ar mai fi Rascumparatorul,
ci doar un om care a transmis
un mesaj lumii, acest mesaj nu
a fost inteles, iar purtatorul lui a
falimentat prin moartea rusinoasa
pe Cruce. Sfantul Apostol Pavel
afirmda ca ,,dacd Hristos nu a
inviat, zadarnicd este atunci
propovaduirea noastrd, zadarnica
este si credinta voastra” (1 Cor
15, 14). Invierea lui Isus nu este
atat un fapt dovedit stiintific cat este un adevar acceptat
prin credinta. Daca invierea lui Isus a fost o minciuna
inseamna ca dealungul celor doua milenii de crestinism
oamenii au trait in minciund, martirii au murit pentru o
cauza falsa, Sfintii si-au inchinat viata unui scop fals,
iar Intreaga umanitate se indreapta spre nicaieri.

In zilele noastre existd multiple interese pentru
slabirea credibilitatii Bisericii, In acest scop se vrea
dinamitarea adevarului fundamental pe care se sprijina
ea: Invierea lui Isus. Pentru a facilita acest lucru suntem
bombardati prin mass-media cu informatii eronate,
pseudo-descoperiri care atestd ca Isus nu ar fi inviat
(de ex. descoperirea asa-zisului mormant al lui Isus).
Aceste argumente contemporane au trecere mai ales
printre adolescenti care ajung sa creada ca invierea lui
Isus a fost doar o poveste inventata de apostoli. Acest
adevar al invierii Domnului trebuie aparat cu orice
pret, deoarece invierea Lui reprezintd garantia invierii
noastre. Credinta in inviere da sens vietii noastre, ne
indreaptd spre o finalitate mantuitoare. Noi, crestinii
credem ca asa cum Dumnezeu l-a inviat pe Isus (Fap 2,
32) asa ne va invia si pe noi in acelasi Isus.

Simpla citire a Evangheliilor ne asigurd de
veracitatea [nvierii. Analizand sumar momentul Crucii,
il vedem pe Isus péarasit de toti, in special de cétre
apostolii aldturi de care a petrecut un timp indelungat
predicand si facand minuni. Cei cérora [sus le-a spus ca
va Invia dupa trei zile, s-au facut nevazuti, credeau ca

Invatatorul lor a falimentat. Starea apostolilor trebuie sa
fi fost jalnica, dezamagirea lor fara margini. Imaginati-
va doar: sd renunte la viata lor personald pentru a
urma un om care a murit pe o cruce. Cata frustrare si
dezolare au simtit! Cat de neajutorati se simteau in
fata mortii Celui in care au crezut! Dar... surprindere
mare... dupa cateva zile de la moartea lui Isus ii vedem
pe aceiasi apostoli predicand cu inflacdrare Invierea
Domnului. Ceva trebuie sa se fi intdmplat! Cei care erau
dezamagiti de moartea lui Isus au avut curajul sa moara
pentru vestirea Invierii Lui. S-a
petrecut o turnura psihologica fara
precedent, si doar o intamplare
reala putea sd-i facd pe apostoli
credibili in fata multimilor. Ceea
ce s-a Intdmplat a fost faptul ca
Isus a inviat!

Istoricitatea  invierii  lui
Christos este atestata in Evanghelii
prin  prezentarea mormantului
gol si prin aparitiile Celui Inviat.
Toate cele patru Evanghelii contin
relatarea asezarii Trupului lui Isus
in mormant cu ajutorul Iui losif
din Arimateea. Toti evanghelistii
descriu vizita femeilor la mormant in dimineata primei
zile dupa Sabat, toti atestd evidenta mormantului gol,
prezenta Ingerului si vestea Invierii. Acestea sunt
primele fapte care atesta Invierea. In ceea ce priveste
aparitiile dupa inviere, Isus crede de cuviintd se se
arate fiecarora in mod diferit: prin cuvant catre Maria
Magdalena (In 20, 16), printr-un gest caracteristic
catre ucenici in Emaus (Lc 24, 30), sau pur si simplu
aratandu-se apostolilor (Mc 16, 14; Mt 28, 17; Lc 24,
36; In 20, 19). Deci aparitiile lui Isus nu sunt rod al
inventiilor apostolilor (autosugestie), ci sunt rezultatul
unei prezente obiective si reale. De remarcat este si
faptul ca apostolii nu il vad pe Isus in somn sau in vis,
si cd pe langa faptul ca-L vad, ei aud si sunetele Lui
ceea ce indica o actiune perceptiva cu baze reale.

Acceptand cd viata lui Christos nu s-a sfarsit pe
cruce, acceptam implicit ca viata noastra, a fiecaruia,
nu se va sfarsi intr-un mormant. Sfantul Pavel spune
in epistola cdtre Tesaloniceni ca atunci cand Hristos
va reveni 1n slava, 1i va invia pe cei care au trdit dupa
poruncile Lui, ducandu-i in imparitia lui Dumnezeu.
Avem speranta invierii in Isus Hristos, Domnul.
Incercam sa trdim virtuos in aceasta viata pentru a invia
la viata vesnica in Isus. Acesta este intregul sens al
vietii noastre, si anume finalitatea mantuitoare al carei
garant este Isus Inviat.

Marcel AUSAN
ANUL -11I-
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VASILE DIN CESAREEA CAPADOCIEI

Ce putem spune despre acest Sfant, Parinte,
Doctor al Bisericii, “trambita cea cu dumezeiasca
glasuire™?

Dintre toti Parintii cappadocieni (Vasile,
Grigorie de Nazianz si Grigorie de Nyssa), doar lui
inainte de trecerea la viata vesnica, contemporanii ii
atribuie apelativul de “cel Mare”.

Cronologia vietii sale incepe aproximativ in
anul 329/330 la Cezareea, vechea capitala a Capadociei
(regiune aflatd 1n Turcia 1n mijlocul desertului
Anatoliei, o peninsuld de aproape 800.000 Km? care
se afla la mijlocul marilor drumuri comerciale antice.
Stramosii  capadocienilor
au fost hititii, unul dintre
cele mai mari popoare ale
antichitatii, care au creat
orasele subterane in aceasta
regiune ca refugiu in fata
inamicilor. Acestea au fost
mai apoi folosite de crestini
in timpul persecutiilor.
Stantul Vasile are ca parinti
pe Vasile, celebru retor in
Neocezareea Pontului si pe
Emmilia, fica de martir. Este
binecuvantat de Dumnezeu
cu noua frati dintre care
doi vor fi episcopi ca si el:
Grigorie de Nyssa si Petru
de Sebaste, iar Naucratiu
si Macrina cea Tanara se
dedica total lui Hristos
printr-o  viatd  ascetica
exemplara.

Apartinand  elitei
crestine prin familia sa
aristocratica, junele Vasile,
prin studiile de retorica,
filosofie si administratie de la Cezareea, Constantinopol
si mai apoi Atena se aldturd si elitei intelectuale a
imperiului. Dupa reintoarcera de la Academia din Atena
(356) preda, pentru scurt timp retorica in Cesareea, iar
dupd moartea tatdlui sau, abandoneza aproape imediat
activitatea didacticd pentru a se dedica complet unei
vieti ascetice crestine.

Dar ce poate s 1l faca pe acest tandr intelectual
sd ia acesta decizie? Reintoarcera din Atena este
provocata in mod sigur de atractia irezistibila exercitata
de predicarea lui Eustatiu, episcop de Sebaste (cca.
300-380). Eustatiu de altfel este considerat fondator al
primelor comunitati ascetice in Armenia, Paflagonia si
Pont si organizator a unor centre de ingrijire a saracilor
si bolnavilor dupa cerintele canonului 75 de la primul

Conciliu de la Niceea (325). Printre discipolii sdi se
afla intdmplator si familia lui Vasile, el insusi creste
sub Indrumarea acestui maestru. Trebuie sa mentionam
faptul ca miscarea lui Eustatiu nu este vazutd bine
de Biserica institutionala care se simte judecatd si
condamnatd de radicalismul evanghelic predicat de unii
discipoli ai acestui episcop (,,condamnd nunta, nu vor
sd se roage in casele cdsdtoritilor, dispretuiesc preotii
casdtoriti, postesc duminica, ... afirmd cd bogatii nu
pot vedea impdrdtia lui Dumnezeu...” Sozomenus,
Hist. Eccl. 111,14). In cele din urmai ordinea in Biserica
locald este readusa prin sinodul convocat la Gangra
Paflagoniei in anul 341,
miscarea eustatiand fiind
obligatd la  observarea
disciplinei eclesiastice
oficiale.

Dupa ce primeste
botezul, devine lector,
vinde toate bunurile sale si
se dedica ajutorarii saracilor
dupd modelu lui Eustatiu.
Influenta predicérii acestui
maestru si dorinta de a
reactiona la  decdderea
bisericii instittionale
marcheazd profund acesti
ani ai tineretii lui Vasile si
constituie cei doi poli de
confruntare din doctrina sa
spirituald. Tot lui Eustatiu,
Vasile ii cere ajutor pentru
a organiza faimoasele
“Vasiliade”, pe un teren
donat de imparat, langa
Cezareea, complexuri care
cuprind case de primire
pentru  straini,  sdraci,
bolnavi, ateliere, scoli pentru orfani sau pentru copiii
incredintati de parin{i comunitdtii pentru a primi o
formare crestind. Aceste structuri permit nu doar a sta
inaintea necesitatilor imediate dar si de a face opera
de eliberare de exploatare, nedreptate; in Vasiliade se
invata o profesie si se tine o activitate culturala.

Vasile este hirotonit preot in anul 362. O
hirotonire primitd cu greu in timpuri dure pentru
Bisericd, este vorba de politica ostila crestinismului
a Tmparatului [ulian Apostatul (noiembrie 361 — iunie
363). Cativa ani mai tarziu, Capadocia este lovita de o
puternicd foamete. Aceasta este o perioada secerata de
multe tensiuni sociale in care bogatia este concentrata
in mainile unui numar restrans de proprietari de

(continuare in pag. 5)
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UN ASPECT AL ROMANIEI ULTIMILOR ANI

Fiecare societate 1si construieste propria
versiune a lumii, ,,adevarurile“ ei, in conditiile
specifice perioadei la care ne raportam. Studiile asupra
interactiunii  sociale examineaza comportamentul
oamenilor la nivel microsocial si se concentreaza asupra
actiunilor de zi cu zi ale oamenilor, a felului in care isi
duc viata si a modului in care traiesc efectiv. Problema
pe care vreau sd o abordez este cea a familiilor in
Romaénia si surprinde doud aspecte. Primul: din cauza
situatiei economice din tard, multi romani au ales sa
plece la munca in alte tari, iar al doilea ar fi cel legat de
relatiile parinti-copii din ultimii doudzeci de ani.

Privita societatea prin prisma primului aspect,
observam la tot pasul dezastrul pe care acest fenomen,
situatia economica, l-a facut mai ales in unele familii
care sunt direct afectate. Avem copii abandonati, avem
copii crescuti cu chiu cu vai de bunici depasiti de mult
de tupeul si obrédznicia nepotilor, avem copii care se
cresc unii pe altii si asteapta suta de euro care vine sau
nu, avem tristete si deznadejde, avem copii needucati
, care vorbesc urat, stau continuu la televizor sau pe
internet si se imbolndvesc uneori ca urmare a durerii pe
care o simt de dorul mamei si al tatei.. De asemenea,
avem parinti care tdnjesc dupa copiii lor si totusi nu au
curajul de a se intoarce acasa si nici pe acela de a-si
lua si copiii sad-i aiba aldturi. Avem parinti care doar
dupa cateva luni petrecute afara uitd de radacinile lor
si chiar incep sa manifeste sentimente negative fata

de tara natald, avem parinti care ii lipsesc pe copiii lor
de partea de educatie cea mai importanta din viata si,
in fine, avem paring{i care au primit o libertate la care
poate parintii lor au visat toatd viata si n-au stiut ce sa
faca cu ea, irosind-o.

Asadar, Romania, incotro?

Privind din punct de vedere al relatiilor de
familie, aceasta perioada este poate cea mai neagra din
istorie, un rol important avandu-l si mass-media zilelor
noastre Tmpreund cu scaderea dramatica a credintei, a
1ubirii aproapelui si a sperantei, mai presus decat situatia
economica a tarii. Toate cuceririle tehnicii si ale stiintei
pe care omul le-a facut in ultimul secol au devenit
treptat instrumente in mana Satanei, folosite pentru
dezbinarea, ura si deznadejdea oamenilor si in special
a familiilor. Acestea toate conduc si la o concluzie, si
anume ca noi, numai noi construim realitatea pe care
o trdim. Noi si numai noi putem usura suferinta, la fel
cum numai de noi depinde dacd generatia urmatoare
va fi mai buna sau mai rea decat suntem noi. lar pentru
aceasta trebuie in primul rand sa revenim la valorile
traditional crestine, punandu-L pe Dumnezeu in centrul
vietii noastre, iar Spiritul Sfant sa ne célauzeasca
permanent 1n actiunile si n viata noastra.

Orest NICHITA,
ANUL -1-

(urmare din pag. 4)
terenuri. Presbiterul Vasile predica impotriva bogatilor

care strang roadele in granare indepartand saracii de la
bunurile pamantului pe care Dumnezeu le-a destinat
tuturor. In anul 370 este hirotonit Arhiereu si instalat
ca mitropolit al Capadociei in timpul imparatului arian
Valens (28 martie 364 — 9 august 378). In scurt timp,
datorita convingerilor sale niceene, intra in disgrazia
autoritatilor imperiale, iar imparatul este nevoit sa
semneze decretul de suspendare a sa si pe deasupra
imparte provincia in doud: Capadocia I cu capitala
la Caesarea si Capadocia II (partea meridionala si
occidentald) cu capitala la Tiana. Reintors din exil,
cu mitropolia Tmpartitd, Sfantul Vasile este nevoit sa
creeze noi eparhii §i sa instaleze episcopi ,,orthodocsi”.
Curand “Vasiliade” datorita puternicei sale influente
devine ,,0 noud cetate” incat treptat antica Cezareea
este abandonata. Pentru mitropolitul Vasile viata se
termina la doar 49 de ani. Domnul il va lua in Imparartia
Cerurilor la 1 ianuarie 379, in plin triumf al orthodoxiei
dogmatice, care este in cea mai mare parte doar meritul
sau si a luptei sale contra ereziilor.

Opera ,,Marelui” Vasile, ,,maestrul stilului”
cum este chemat de amicul sdu Grigorie de
Nazianz, poate fi impartitd in: Scrieri teologico-

polemice (Impotriva lui Eunomiu, Spiritul Sfant);
exegetice (Omilie la Hexaimeron, 15 Omilii la
Psalmi); pedagogice (Tratatul catre tineri); ascetice
(Instructiuni Morale, Marele si Micul Ascetikon);
epistole (366 de scrisori).
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PEDAGOGUL

Una dintre cele mai importante lucrari
patristice care se vor a fi ghid pentru viata crestinlor
adevarati este ,,Pedagogul”, opera Sfantului Clement
Alexandrinul. In cadrul acestei opere, Isus Hristos este
prezentat ca un Pedagog desavarsit care doreste ca si
elevii sii sa ajunga la desavarsire. In cele ce urmeaza
spicuiesc unele din invatimintele cele mai importante
prezente in aceastd opera.

In orice om se gasesc trei lucruri esentiale.
Acestea sunt: moravurile, faptele si actiunile. Exista
o fortd superioard naturii omenesti care guverneaza
toate aceste trei lucruri. Aceasta fortd este Cuvantul. El
este Acela care ne conduce spre un scop anume $i ne
fagaduieste vindecarea pasiunilor. De aceea Cuvantul
poate fi numit si Pedagog.

Fiind Pedagog, are datoria de a se ingriji

Un alt aspect important al omului il reprezinta
cuvintele pe care le intrebuinteaza. Trebuie sa ne ferim
de a rosti cuvinte rusinoase, ba mai mult, trebuie sa-i
oprim pe cei care fac acest lucru, folosindu-ne de privire
sau , dacd este oportun, chiar si de cuvinte aspre.

Crestinul este dator sda urasca raul si sa se
alipeasca de bine, pentru ci se sfinteste doar acela care
are legatura cu sfintii. Pe langa faptul ca nu trebuie sa
rostim sau sa ascultim cuvinte rusinoase, Pedagogul ne
mai invata ca trebuie sa ne pastram curati fata de faptele
de rusine, sa nu ne dezgolim anumite parti ale trupului
precum si sd nu privim partile oprite ale propriului corp.
Prin aceasta Pedagogul vrea sa ne fereasca de desfranare.

Parfumul aduce trandavie si placeri. Precum
am indepartat desfatarea de la mancare, tot asa trebuie
sa alungam de la fata noastra placerea mirosului, ca nu

de educatia oamenilor, nu de instruirea ;
lor. Acest pedagog este unul desavarsit,
deoarece se aseamidnid cu Dumnezeu, Tatal
Sau, fiind fara de pacat si nepitimas cu
sufletul. Noi avem fata de El datoria de a i
incerca sa facem astfel incat sufletul nostru |

sd se asemene cat mai mult cu El. Pentru

inceput trebuie sd scdpam de pasiuni, iar

apoi si ajungem sa ne stapanim pacatele pe

care le comitem din obisnuinta. |

Dintr-o imensda iubire fatd de I
oameni, dovedita prin faptul ca pe om l-a
creat dupa chipul si asemanarea Sa, El ne spune prin
fapta si Cuvant ce trebuie si ce nu trebuie sa facem,
avand grija sd nu invadeze propria noastra libertate.
Pedagogul se ocupa in primul rand cu educarea copiilor,
ba chiar pune ca si conditie de accedere in Imparitie
asemanarea noastra cu cea a copiilor.

In aceastd opera, Pedagogul ne invati ca trebuie
sd avem o viatd ordonata si in ceea ce priveste cele mai
banale si aparent lipsite de importanta aspecte, cum ar
fi mancarea, somnul, imbracamintea etc. De exemplu,
mancarea trebuie sa fie una simpla, si nu aleasa, deoarece
mancarea simpla ajuta la cresterea trupului, la sanatatea
lui si-1 face pe om puternic.De asemenea nu trebuie sa
fim lacomi la mancare, iar daca suntem inviatti undeva,
trebuie sa mancam ceea ce se serveste, fard a face
mofturi. In ceea ce priveste podoabele exterioare, Sfantul
Clement ne sfatuieste sa nu ne cumparam lucruri scumpe
si luxoase, deoarece doar ne facem de ras, ba mai mult,
nu ne folosesc la nimic dacd suntem goi pe dinduntru.
Podoabele sunt semn al vanitatii si al desfraului. Sa
nu iubim pietrele pretioase sau frumusetea trupului,
deoarece adevarata valoare o reprezintad virtutea, adica
asceza, iar adevirata bogitie este cea a sufletului. Pentru
a fi pe placul Pedagogului, trebuie asadar sa ne procuram
doar acele bunuri care ne sunt de un real folos .

cumva, fara sd ne dam seama, prin simfuri
sd patrunda in fiinta noastrd neinfranarea.
Cu toate acestea, parfumurile nu ne sunt
interzise, doar ca trebuie sa alegem acele

i parfumuri care ne sunt de folos, care ,,nu

desteapta trupul impingandu-1 la impreunari
si prietenii desfranate™'.

Péna si somnul trebuie sa fie unul usor
si nicidecum profund. Somnul profund este
aseminat cu moartea, deoarece din cauza
nesocotintei noastre ajungem nesimtitori,
~iar prin inchiderea pleoapelor ni se ,taie”
lumina. Somnul usor este caracteristic celor care-l
asteaptd pe Stapanul Ceresc, care se trezesc in orice
clipa pentru a-i deschide usa sufletului lor Imparatului
Ostirilor Ceresti.

In ceea ce priveste baile, ele pot fi ficute din
patru motive: pentru curatire, pentru sanatate, pentru
caldura si pentru placere. Baile de placere trebuie
evitate, iar cea mai bund baie este baia in care ne spalam
sufletul, pentru ca Pedagogul sd nu ne zica si noua:
,»Vai voua care curatiti partea din afara a paharului si a
blidului, dar pe dinauntru sunt pline de necuratie!”

Consider opera ,Pedagogul” a Sfantului
Clement Alexandrinul o operd care fundamenteaza
comportamentul unui crestin adevirat. Acesta, chiar
dacd trdieste in lume, nu este al lumii. Daca unele
invataminte prezentate am fi dispusi sd le catalogam
drept depasite si prin urmare fara utilitate pentru
crestinii secolului XXI, dupa o privire mai profunda,
vom sti negresit sd aplicam aceste sfaturi in viata de
zi cu zi, construind astfel o viatd autentica, bazatd
invatatura lui Hristos si pe Traditie.

Alina SARACUT,

ANUL -I1I-

1 Clement Alexandrinul, Scrieri - partea I, Editura IMBOR,
Bucuresti 1992, pag. 58
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EXCURSIE LA SIGHISOARA

Cum s-a terminat sesiunea de examene, am
pornit cu prietenii intr-o excursie de doua zile, ca sa
ne mai relaxam si sa descoperim locurile minunate din
tara. Destinatia noastrd a fost Sighisoara, unde se afla
una dintre putinele cetati medievale locuite din sud-
estul Europei si singura de acest gen din Romania.

Intemeierea este datati in cronicile secolului al
XllI-lea,la 1191 i 1198, insa prima atestare documentara
a orasului este facutd in 1280. Zona orasului este
locuita, cu mici intreruperi, de aproximativ 4000 de ani,
fiind atestate arheologic o agezare din epoca bronzului,
doua asezari dacice din epoca fierului, un castru roman
pentru paza drumului, o asezare a
daco-romanilor si a urmasilor lor.

In a doua jumitate a
secolului al XII-lea, regii Ungariei
aduc colonisti germani in sudul
Transilvaniei. Sasii Intemeiaza
langa apa paraului Saes o asezare
rurald. Localitatea va imprumuta
denumirea paraului la sfarsitul
secolului al XIII-lea. Se presupune
ca la inceputul acestui secol exista
o mica fortificatie pe platoul
superior al Dealului  Cetatii,
fortificatie distrusa de invazia
mongolda din anii 1241-1242.
Aceasta fortificatie este mentionata
documentar in 1280 sub numele de
Castrum Sex. Pe platoul inferior al
Dealului Cetitii se stabilesc doua
Ordine  manastiresti:  calugarii
dominicani la 1298 si Ordinul
franciscan. In secolul al XIV-lea
asezarea se urbanizeazi ca urmare
a venirii altor colonisti mestesugari. In 1367 localitatea
este mentionata ca Civitas de Segusvar. In secolul al
XV-lea se construiesc zidul si turnurile de aparare care
inconjoara Dealul Cetatii. Zidul este mentionat pentru
prima datd la 1490. In secolele XV-XVII urmeazi
perioada de maxima prosperitate pentru cetate, fiind
amplasatd la intersectia unor importante drumuri
medievale. Sighisoara este localitatea cu cel mai vechi
statut oragenesc din Transilvania (1517). A intretinut un
comert Infloritor cu alte orase sasesti, cu diferite zone
ale Transilvaniei, cu Tarile Romanesti, dar a participat si
la marele comert, prin intermediul Brasovului stabilind
contacte pani in Persia si Tarile de Jos. Intre 1402-
1520 la universitatile din Viena si Cracovia se aflau 95
de studenti sighisoreni. Scoala din deal, mentionata la
1522, se presupune cé este mai veche.

Arhitectura ecleziastici a fost marcatd de
cresterea numarului membrilor si a forfei economice a

comunitatii: Biserica din Deal si Biserica Manastirii au
fost edificate intre secolele XIII-XV. Biserica din Deal
este cel mai important monument al orasului si a patra
ca importantd intre bisericile gotice ale Transilvaniei.
Arhitectural, Sighisoara devine o imbinare de elemente
gotice, renascentiste si baroce. Cele 14 turnuri de aparare
ale principalelor bresle: tdbacarii, cositorarii, aurarii,
franghierii, macelarii, cojocarii, tesatorii, croitorii,
cizmarii, lacatusii, dogarii, barbierii, fierarii si Turnul
cu ceas erau construite, aparate si reparate de cétre
mestesugarii grupati in aceste organizatii profesionale.
Orasul nu a putut fi cucerit, desi
a suportat citeva asedii (urmele
ultimului asediu din 1704 sunt
vizibile pe Turnul Cositorarilor).
Edificiile civile imbina stilurile
baroc si renascentist, cele doua
mari biserici, stilul gotic tarziu;
in timp se vor mai adauga stilurile
rococo, neogotic, goticul venetian
sisecesion. Turnul care a functionat
ca sfat al orasului pana la 1556,
judecatorie si corp de gardda pana
la sfarsitul secolului al XIX-
lea, cuprinde din 1899 Muzeul
de Istorie, unde pot fi vazute:
ceramica din epoca bronzului,
vase rituale dacice, ceramica
romana, instrumente medicale si
famaceutice din timpul celebrului
farmacist Andreas Bertram (1670)
~si din timpul Mariei Tereza,
mobilier variat, mari mecanisme
de inchidere a portilor cetatii,
arme, un exemplar din primele
ceasuri de perete, realizat in secolul al XVI-lea in sud-
vestul Germaniei, precum si evolutia mecanismului
ceasului din turn, existent din secolul al XVI-lea, avand
figurinele reprezentand zeitati romane pentru fiecare zi
din saptimana. Centrul orasului medieval Sighisoara
este listat din anul 1999 1n patrimoniul cultural mondial
UNESCO, fiind protejat ca atare. In acest oras a fost
confectionata si instalatd o copie a “Statuii Lupoaicei”
(“Lupa Capitolina”), simbolul latinitatii poporului
roman. In ultimul sfarsit de saptimana al lunii iulie are
loc festivalul medieval.

A fost 0 vacanta de neuitat, vacanta in care am
descoperit o mica parte a comorii pe care o gazduieste
tara noastra. Dragi cititori, sper sa va fi trezit in suflet
dorinta de a vizita neasemuitul oras Sighisoara.

Flaviu DUMA,
ANUL -111
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HRAMUL SEMINARULUI

Sdambata,
30 ianuarie 2010!
Sarbatoarea Sfintii Trei
lerarhi Vasile, Grigore si
loan a fost o zi speciala
pentru Seminarul Greco-

Catolic din  Oradea.
La Sfanta Liturghie
arhiereasca, care a

inceput la orele 11.30,
au concelebrat preotii
formatori. La Sfanta
Jertfa liturgica, s-au unit
in rugaciune profesorii
Facultatii de Teologie
Greco-Catolicd, studentii
si credinciosii Parohiei
invitati la festivitate. Raspunsurile la Sfanta Liturghie
au fost date de corul ,,Schola Cantorum” al Seminarului
Teologic din Oradea, condus de prof. dr. Radu Muresan.

Cuvantul de invatatura pe care PSS Virgil 1l-a
adresat credinciosilor si seminaristilor a fost centrat in
jurul prohimenului din Psalmul 18: , Cerurile vestesc
madrirea lui Dumnezeu iar facerea mdinilor lui o vesteste
taria”. ,, Cine dintre noi nu a privit cel putin odatd cerul
instelat sau cu luna, si nu a simtit indemnul de a repeta
aceste cuvinte”, a spus Arhiereul. Toatd maretia lui
Dumnezeu o putem observa in jurul nostru. Seminaristii
trebuie sa aiba ca si modele de urmat pe Sfintii Parinti
care s-au daruit cu totul Bisericii lui Hristos.

Cei trei lerarhi sunt
printre cei mai de seama
invatatori ai lui Hristos
pe care i-a avut Biserica.
Acesti Sfinti, in secolul
al I'V-lea, au dat Bisericii
. invataturi fundamentale,
preocupandu-se de
pastrarea si transmiterea
lor impotriva ereticilor.
. " Actualitatea acestor

. scrieri se poate observa
si in zilele noastre.
Opera lor este vasta,
iar activitatea lor a
cuprins toate domeniile
si aspectele vietii: sociale, culturale si cele pastoral-
misionare.

Sa le cerem acestor sfinti sd ne calauzeasca pe
drumul pe care l-am ales fiecare dintre noi si sa ne ajute
sa devenim un alter Cristus, purtatori ai chipului lui Isus.

Multumim postului Radio Maria care a facut
posibild transmisia in premierd a Sfintei Liturghii
celebrate la Seminarul Teologic Greco-Catolic.
Datorita acestei emisiuni, am putut impartasi bucuria
noastra tuturor ascultatorilor Radio Maria.

Emanuel GAVRILAS,
ANUL -11I-

SIMPOZIONUL STUDENTESC

In zilele de 10, 11 Martie s-a desfasurat la Seminarul Teologic Greco-Catolic ,,Sfintii Trei Ierarhi: Vasile,
Grigore si loan” din Oradea simpozionul stiintific studentesc anual cu tema ,,Preotia, misiune si vocatie in context
actual”. Ne-am bucurat de participarea studentilor de la diferite facultati catolice, greco-catolice si ortodoxe din
tara (Timigsoara, Blaj, Roman, Baia Mare si Craiova), dar si din strdinatate (Debrecen, Budapesta). Cele saisprezece
lucrari ne-au oferit o perspectiva ampla asupra Sfintei Taine a Preotiei, imbogatindu-ne cultural si spiritual.

Pe aceasta cale dorim s mulfumim organizatorilor: ASCTO, voluntarilor si sponsorilor, care incurajeaza si
sustin an de an demersul teologic al studentilor si caracterul ecumenic al acestor intalniri. Asteptadm cu nerdbdare
urmaitoarea sesiune de comunicari stiintifice studentesti, dialogul deschis al tinerilor teologi de diferite confesiuni,
temele de discutii provocatoare si lucrarile originale!
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